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1 OVERZICHT 

 

  

Voer
Geef me dagelijks 

parkietenvoer en een 
beetje vers fruit en 

groenten. Ik vind het 
leuk om mijn eten te 
zoeken en er actief 
mee bezig te zijn.

Drinkbaar water

Ik heb elke dag vers 

water nodig, liefst een 

drinkbak en een schaal 

om me in te wassen.

Vrij vliegen
Ik vlieg en klim graag 
vrij rond. Dan kan ik 
mijn energie kwijt en  
ga ik op onderzoek. 

Pas wel op dat ik niet 
ontsnap of me ergens 
aan kan verwonden!

Leeftijd

Afhankelijk van de 
soort waartoe ik 

behoor, word ik 10 tot 
30 jaar oud. Als je me 
goed verzorgt, zal ik 
dus lang je huisdier 

zijn!

Luidruchtig

Ik kwetter, fluit en 
schreeuw. Soms zal ik 
stemmen en geluiden 

nadoen. Je zal dus 
weten dat ik er ben!

Gezelschap

Ik ben een sociaal dier. 
Hou me samen met 

parkieten van dezelfde 
soort.

Verblijf

Ik heb veel vliegruimte 
nodig. Hou me niet in 
een kleine kooi. Geef 
me op verschillende 
hoogtes zitstokken, 

takken en speelgoed. 
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2 NATUURLIJK GEDRAG EN BEHOEFTEN 

Parkieten zijn kleine papegaaiachtigen die behoren tot de subfamilie van de papegaaien, parkieten, ara’s en 
aanverwanten (Psittacinae). De parkieten vormen een grote groep van kleine tot middelgrote vogelsoorten die 
18 tot 45 cm groot worden. Deze dieren komen van nature voor in (sub)tropische regio’s van Azië, Afrika, 
Australië en Nieuw-Zeeland. Populaire, als huisdier gehouden parkieten zijn onder meer de grasparkiet 
(Melopsittacus undulatus), de halsbandparkiet (Psittacula krameri) en de regent- of bergparkiet (Polytelis 
anthopeplus). De valkparkiet (Nymphicus hollandicus) is in tegenstelling tot wat zijn naam doet vernoemen een 
kaketoesoort (zie Huisdierwijzer kaketoes).  
 

In natuurlijke omstandigheden vind je de grasparkiet op de graslanden van Australië. 
Deze kleine parkietensoort wordt 15 tot 18 cm groot en komt voor in diverse kleuren. 
De halsbandparkiet is een middelgrote grasgroene parkiet met een korte rode haak- of 
kromsnavel.  Oorspronkelijk komt de halsbandparkiet uit Centraal-Afrika en Zuid-Azië, 
maar hij is in België ook in het wild te zien doordat ontsnapte exemplaren zich hier 
hebben kunnen vestigen. De bergparkiet wordt 37 tot 42 cm groot en komt van nature 
voor in Australië. De mannelijke bergparkieten zijn overwegend geel en hebben een 
korte rode haaksnavel. 

 
De kleuren van parkieten variëren van schitterend groen en geel, rood en oranjetinten, blauw en zo meer. Ze 
hebben een slank en gestroomlijnd lichaam en lange staartveren. De dieren 
zijn erg behendig en gebruiken hun haaksnavel om te klimmen, maar ook om 
voorwerpen vast te houden. Zo gebruiken ze hun snavel bijvoorbeeld om 
zaden te breken en fruit te pellen. 
 
Parkieten zijn sociale vogels die in het wild in groepen of zwermen van wel 
duizenden vogels leven. Eens een harmonieus koppel gevormd is, blijft een 
koppel samen voor de rest van hun leven. Deze vogels broeden en slapen in 
kolonies en in nesten gemaakt in natuurlijke holtes in bomen of oude 
nestgaten. Parkieten worden daarom ook wel holenbroeders genoemd.  
 
De vogels zijn vooral actief tijdens de koelere uren van de dag, in de ochtend- 
en avonduren, en spenderen het grootste deel van hun tijd aan het zoeken 
naar voedsel. Zoals de meeste activiteiten doen ze dat in groep. De parkiet is 
een alleseter en de meeste parkietensoorten eten in het wild zaden, 
vruchten zoals bessen, gras en kleine insecten. In hun zoektocht naar voedsel 
vliegen ze soms wel enkele kilometers ver. Tot hun natuurlijke vijanden behoren katten, slangen en roofvogels.  
 
Parkieten zijn luidruchtige vogels, die verschillende geluiden maken, van zacht fluiten tot hard krijsen.  
 
Met een goede verzorging en voeding kunnen kleine parkietensoorten zoals de grasparkiet tot tien jaar oud 
worden, andere parkietensoorten, zoals bijvoorbeeld de halsband- of bergparkiet, kunnen tot 25 of 30 jaar 
oud worden. 
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Indeling in het dierenrijk 

Rijk Animalia (dieren) 

Stam  Chordata (chordadieren) 

Klasse Aves (vogels) 

Orde Psittaciformes (papegaaiachtigen) 

Familie Psittacidae (papegaaien, kaketoes en 
aanverwanten) 

Subfamilie Psittacinae (papegaaien, parkieten, ara’s 
en aanverwanten) 

3 HUISVESTING EN VERZORGING 

3.1 HUISVESTING 

3.1.1 Gezelschap 

Parkieten zijn zwermvogels. De meeste soorten zijn heel sociaal 
en vredelievend. Parkieten hou je dus minstens met twee en 
liever nog in groep in een volière. Kweekkoppels worden 
meestal per koppel gehuisvest, aangezien ze soms agressief 
worden tegenover andere koppels tijdens het paarseizoen. 
Afhankelijk van het seizoen en de soort tolereren vogels van 
hetzelfde geslacht elkaar niet. Informeer voor goede 
combinaties bij de fokker van je parkietensoort. Als je een 
succesvol kweekkoppel wil, laat dan de vogels zelf hun partner 
kiezen uit een groep.  

3.1.2 Verblijf 

Parkieten kunnen zowel binnen als buiten gehuisvest worden in een ruime kooi of volière. Het verblijf moet 
groot genoeg zijn zodat de vogels gemakkelijk in alle richtingen hun vleugels kunnen strekken en kunnen 
vliegen. Concreet betekent dit dat je voor één paar parkieten van de kleinere soorten zoals de grasparkiet, een 
kooi nodig hebt met als minimale afmetingen 100 x 80 x 50 cm (lengte x breedte x hoogte) en voor twee paren 
minstens 120 x 170 x 80 cm (lengte x breedte x hoogte). Voor een paartje van de grotere parkietensoorten van 
meer dan 15 cm is de kooimaat minstens 150 x 150 x 80 cm (lengte x breedte x hoogte), voor twee paren heb 
je een kooi nodig van minstens 170 x 240 x 110 cm (lengte x breedte x hoogte).  
 
De kooi moet dus langer zijn dan ze hoog is, want de parkieten vliegen graag tussen de zitstokken door. Een 
grotere kooi is altijd beter omdat ze dan beter kunnen rondvliegen. Kies nooit een kleine ronde kooi, want dan 
is de vliegafstand te klein! De ruimte tussen de tralies van de kooi mag slechts ongeveer 1,3 cm bedragen, om 
te vermijden dat de vogels met de kop komen vast te zitten tussen de tralies. 
 
Een buitenvolière moet deels overdekt en afgeschermd zijn tegen weersinvloeden zoals felle zon, wind en 
regen, maar een gehele overdekking is niet nodig. Zorg ervoor dat in een deel van de volière de temperatuur 
steeds minstens 5 °C bedraagt. Een beschut nachtnest is absoluut noodzakelijk. Als de dieren binnen zitten, is 
het belangrijk om een plaats te kiezen in functie van de vogel. Kies een rustige, schaduwrijke plek, bij voorkeur 
bij een venster, zodat de vogels natuurlijke lichtinval hebben en beweging zien. Plaats de kooi bij voorkeur met 
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een kant tegen een muur, zodat de dieren zich veilig voelen. Parkieten houden van interactie en afwisseling. 
Zet de kooi best in de ruimte waar je zelf ook veel bent. De kooi mag echter niet staan in de buurt van: 

• een warmtebron of in de volle zon; 
• in de tocht; 
• dicht bij lawaai of harde geluiden, bijvoorbeeld van een wasmachine; 
• dampen, rook of irriterende geuren zoals bv. van luchtverfrissers of dampen van het koken. 

 
Als je meerdere vogels hebt, kan je ook werken met een nacht- en dagkooi. Daarbij heeft elk koppel zijn eigen 
aparte kooi met een zitstok, nestkast, voer en water voor ‘s nachts. Overdag kunnen alle vogels in de grote 
dagkooi zoals een volière. Op deze manier wordt het natuurlijk leefritme van de parkieten nagebootst. De 
eigen nachtkooi wordt beschouwd als vast territorium en voorkomt territoriale agressie. Als je een grote 
volière hebt, dan is een nacht- en dagkooi niet nodig.   
 
In het verblijf moeten de volgende zaken aanwezig zijn: 

• een nestkast per koppel  
• zitstokken met verschillende diktes en structuren  
• voldoende vliegruimte 
• minstens twee voederbakken 
• een waterbak als drinkplaats 
• een bad als wasplaats  
• een bak grit, sepia en maagkiezel voor goede vertering en calciumopname 
• een stofvrije bodembedekking, zoals maïskorrels of schelpenzand 
• speelgoed zoals touw, papier, voederpuzzels en takken van wilgen- of fruitbomen tegen verveling  
• kleine takjes als nest- en verrijkingsmateriaal 

3.1.3 Bodembedekking en inrichting 

Een bodem met kranten of ander papier en een dunne laag stofvrije bodembedekking volstaat. Als 
bodembedekking zijn maïskorrels en schelpenzand geschikte materialen. Stofrijke bodembedekking of 
nestmateriaal, zoals zaagsel of stoffig stro of hooi, is niet geschikt. Houtkrullen van ceder verspreiden giftige 
dampen die schadelijk kunnen zijn, deze houtsoort gebruik je daarom niet. 
 

Parkieten hebben per paar een nest of nestkast nodig. 
Voorzie ook meerdere zitstokken. Zitstokken met diverse 
diktes en structuren zoals natuurlijke takken met bast 
houden de nagels en poten gezond. Voor de kleinere soorten 
zijn zitstokken met een diameter vanaf 1,2 cm geschikt. 
Oriënteer meerdere relatief korte zitstokken naar 
verschillende richtingen en plaats ze op andere hoogtes, 
zodat de parkieten de omgeving vanuit verschillende 
standpunten kunnen overzien. Let er op voldoende open 
vliegruimte te behouden. Metalen zitstokken zijn niet 
geschikt, vooral niet in buitenhuisvesting tijdens de koude 

wintermaanden. Voorzie ook klimtouwen, schommels en een variatie van speelgoed, maar hou dit in het 
midden van de kooi beperkt om het vliegen niet te belemmeren. 
 
Geef geen watten of ander fijne weefsels als nestmateriaal, want dit kan aanleiding geven tot 
darmverstopping. Kokosvezel, twijgjes en stofvrij hooi zijn wel geschikt. Ook grof touw, papier, grassen en 
takken van wilg, hazelaar of onbespoten fruitbomen vormen uitstekend nest- en verrijkingsmateriaal.  
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De meeste parkieten houden wel van een bad. Geef ze een ondiepe schaal met water in de ochtend en neem 
deze ’s avonds weg. Zet het bad zo neer dat er geen mest in kan vallen. Bij vesting buitenshuis geef je beter 
geen bad in de winter, om te vermijden dat de dieren te nat worden en kouvatten. 
 
Geef dagelijks vers drinkwater uit een waterbak. Het voeder geef je in een ondiepe stenen schaal en stel je op 
minstens twee plaatsen ter beschikking om te vermijden dat één dier de voederplaats domineert. 

3.1.4 Licht en temperatuur 

Parkieten komen oorspronkelijk uit warmere regio’s, maar kunnen met goede beschutting wel tegen het 
Belgische klimaat. Pas op met temperatuurschommelingen, een vogel die binnen is opgegroeid kan je niet 
zomaar naar een buitenhok verplaatsen. Als je een nieuwe vogel buiten wilt gaan houden, dan moet je die 
tijdens een warme periode, het begin van de zomer, voor het eerst buiten gaan huisvesten. Tijdens de winter 
moeten vogels die buiten gehuisvest zijn een warm onderkomen hebben. 
 
Je moet voor de parkieten een regelmatig dag- en nachtritme aanhouden. Voorzie minimaal 12 uur daglicht. 
Plaats de kooi in een zeer goed verlichte ruimte binnenshuis, maar voorzie schaduw in de kooi en op elk 
moment van de dag! Een kooi geplaatst voor een raam zonder schaduw, kan oververhitting tot gevolg hebben.  

3.1.5 Verrijking 

Parkieten zijn intelligente en ondernemende vogels. Verrijking helpt tegen afwijkend 
gedrag en verveling. Door nieuwe prikkels te geven stimuleer je de dieren en doorbreek 
je de dagelijkse routine. Het kan onder meer bestaan uit het variëren van voeding of het 
afwisselen van zit- en nestmogelijkheden. Een groot verblijf met veel open vliegruimte en 
in verschillende richtingen georiënteerde zitstokken is zeker noodzakelijk om verveling te 
voorkomen. Wissel speelgoed, klim- en nestmateriaal regelmatig af en plaats de 
zitstokken regelmatig op een andere hoogte. 
 
Hou de vogels actief door een deel van het voer aan te bieden als voedselverrijking. Het 
voordeel is dat de vogel dan over langere tijd steeds kleine beetjes eet en zodoende 

bezig blijft. Het bootst ook zijn natuurlijke foerageergedrag na. Er zijn speciale voederpuzzels te koop met 
verschillende moeilijkheidsgraden. Je kan er ook zelf maken: 

• schuif zaden in de ribbels van karton of vouw ze in karton  
• rijg fruit en groenten aan een touw en hang dit op een moeilijk bereikbare plaats  
• geef noten met pel 
• verstop het voer in de volière of strooi een deel van de zaden uit over de vloer 

 
Parkieten waarderen vrije vliegtijd binnenshuis heel erg. Met veel geduld kan je parkieten handtam maken en 
vanaf dat moment kan je ze ook even laten losvliegen in een veilige ruimte binnenshuis. Doe dit alleen onder 
toezicht, hou honden en katten of andere huisdieren buiten en sluit de ramen en deuren. Doe de gordijnen toe 
om te vermijden dat de dieren tegen het raam vliegen.  
 
Het is een goed teken als je parkieten levendig en alert zijn. Kijk dagelijks naar de dieren om hun gedrag en 
behoeftes beter te leren kennen. Een passief of onrustig dier dat weinig gebruik maken van de ruimte is 
mogelijk ziek of geeft aan dat de omgeving niet goed voldoet of tot verveling leidt. Naar manieren zoeken om 
je dier te verrijken is leuk, zowel voor mens als dier! 
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3.2 VOEDING 

Parkieten eten van nature allerlei soorten zaden. Er zijn diverse parkietenvoeders te koop in de dierenwinkel, 
die alle nodige voedingsstoffen bevatten. Als je merkt dat je parkieten alleen de lekkerste of vetste zaden uit 
een voer pikken, dan kan je beter een compleet pelletvoer geven.  
 
De parkieten mogen naast het zaden- of pelletvoer ook nog elke dag, maar wel met mate, groenten en fruit 
eten. Groenten en fruit moet je eerst wassen en snij je in kleine stukken. Van het fruit verwijder je de pitten. 
Geschikte rauwe groenten en kruiden zijn bijvoorbeeld basilicum, munt, witlof, erwten, aubergine, courgette 
en paprika. Geef nooit avocado, koolsoorten, aardappels, rabarber of groene bonen. Parkieten lusten graag 
een stuk appel, aardbei of banaan. Snij de banaan in schijfjes met de schil er nog aan. Wen de vogels geleidelijk 
aan vers voer om diarree te voorkomen. Geef ze kleine stukken en controleer de mest. Als de mest goed blijft, 
dan kan je geleidelijk aan meer geven.  
 
Zonnebloempitten en trosgierst zijn gezonde extra’s, maar nogal vet. Deze zaden en pitten zijn daarom perfect 
geschikt als beloning voor goed gedrag of bij het tam maken. Wisselen af met insecten zoals meelwormen.  
 
Om de zaden goed te verteren en genoeg calcium binnen te krijgen, hebben de parkieten ook grit, sepia en 
maagkiezel nodig. Maagkiezel zit in de meeste soorten vogelzand.  
 
Parkieten moeten altijd eten ter beschikking hebben. Ook al lijken de voerbakken vol, controleer altijd of er 
niet alleen lege zaadhulzen in liggen. Verwijder deze en maak de voederbak proper voordat je nieuw voer 
geeft. Vers drinkwater moet altijd ter beschikking staan in een ondiepe schaal. Jonge parkieten en volwassen 
dieren tijdens de fok en ruiperiode mogen als aanvulling iets energierijker voer hebben en dus één of twee 
maal per week bijgevoerd worden met energierijker voer zoals eivoer.  
 
Wat voer je een parkiet? 

Dagelijks voer Met mate voeren Niet voeren 

Zadenmengeling of pellets voor 
parkieten 

Vet voer: zonnebloempitten, 
trosgierst...  

Pinda’s  

Groenten: paprika, aubergine, 
wortel, courgette… 

Insecten Koekjes, chocolade, chips, zout 

Fruit: appel, banaan, aardbei... Snoepstokjes (kant-en-klaar) Avocado (giftig voor vogels!) 

Verse kruiden: basilicum, munt… Eivoer Rabarber, aardappel, groene 
bonen, alle koolsoorten 

Grit, sepia, maagkiezel  Pruimen & citrusvruchten 

3.3 VERZORGING 

Dagelijks 
• Verwijder de groenten- en fruitresten. 
• Kijk hoeveel er gegeten is en geef nieuw voer. 
• Geef proper water in de drinkbak.  
• Parkieten scharrelen graag op de bodem op zoek naar voedsel, de bodem proper houden is dus erg 

belangrijk. 
• Geef ze ’s ochtends een proper waterbad en haal het ‘s avonds weg. 
• Geef de vogels aandacht, laat ze losvliegen of geef ze verrijking in de kooi of volière. 
• Bekijk of de vogels zich normaal gedragen. 
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Minstens eenmaal per week 
• Gooi vuile bodembedekking weg en reinig de kooi of volière grondig. 
• Controleer of er nog genoeg grit, sepia en maagkiezel is. 
• Controleer de nagels, veren en de algemene gezondheid van de vogels. 
• Ga met de stofzuiger rond de kooi, want vogels produceren veel stof en gooien soms ook zand en afval 

uit de kooi. 
 
Een aantal keer per jaar 

• Behandel de kooi of volière een aantal keer per jaar tegen parasieten zoals mijten. Haal de hele kooi 
leeg om alles goed proper te maken. Goede hygiëne is nodig om longproblemen door stof te 
voorkomen, zowel bij mens als dier.  

• Vervang ook regelmatig touwen en takken, want daarin kunnen parasieten gaan zitten en de ruwe 
oppervlaktes zijn moeilijk te reinigen.  

4 GEDRAG EN OMGANG MET HET DIER 

Parkieten worden vooral gehouden voor hun kleurenpracht, elegante uiterlijk en speelse natuur. Het zijn 
levenslustige, intelligente en sociale vogels, die als ze tam zijn ook graag in interactie gaan met hun verzorger.   
 
De vogels maken verschillende geluiden gaande van zacht fluiten tot hard krijsen. Het geluid kan in huis zeer 
overheersend zijn. Wilde parkieten leren de zang die binnen de groep gebruikt wordt en kunnen ook andere 
dieren leren nadoen. Parkieten in huis kunnen ook woorden leren nazeggen, maar niet alle parkieten leren 
praten. Het geluid van parkieten kan ook overlast veroorzaken. Je kan ze dat niet afleren en straffen maakt het 
ongewenste gedrag nog erger. Het is beter om een vaste routine te nemen voor het losvliegen en ze 
voldoende afleiding en verrijking te geven.  
 
Parkieten zijn schuw, maar de meeste vogels kunnen wel na enige tijd tam worden als je ze rustig benadert. 
Net als mensen zijn er verschillen tussen vogelkarakters. Kijk daarom goed naar wat je vogel prettig vindt. Als 
je graag een tamme parkiet wilt, dan koop je die best bij een kweker met tamme vogels of een kweker die de 
jongen vaak in de hand neemt. Om een parkiet tam te maken, moet je veel tijd doorbrengen in de buurt van 
de kooi.  
 
Probeer in eerste instantie de vogel te laten gewennen aan je hand door regelmatig met je hand in de 
vogelkooi te gaan. Haal je hand pas uit de kooi als de vogels terug rustig op de zitstokken zitten. Leer de vogel 
daarna uit je hand te eten. Beweeg je hand met iets lekkers zoals trosgierst zéér rustig naar de vogel toe en 
hou het voor de snavel. Als het dier uit je hand heeft leren eten kan je verder naar de volgende stap: de vogel 
op je hand laten staan. Beweeg hiervoor je vlakke hand met een beetje trosgierst rustig weg van de zitstok. Na 
enige tijd zal de vogel op je hand komen staan om toch maar bij het lekkers te kunnen.  
 
Tamme parkieten kan je op vaste tijden vrij laten vliegen in huis. Doe 
dat bij voorkeur voordat je ze eten geeft, sluit hierbij goed ramen en 
deuren en doe de gordijnen dicht zodat de vogel niet tegen het venster 
vliegt. Om een parkiet terug in de kooi te krijgen kan je er lekker voer in 
leggen. Als de vogels de kooi als veilige thuis beschouwen, zullen ze er 
ook gemakkelijk in terug gaan. Ga er niet achteraan jagen, ze hebben 
snel last van stress. Hou er ook rekening mee dat kamerplanten giftig 
kunnen zijn voor de dieren, zorg dat ze er niet van kunnen eten. 
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Om een parkiet vast te houden sluit je je hand om de rug en vleugels, waarbij de poten en kop vrij blijven. Sluit 
je vingers niet te hard om de borst want dan kan de parkiet stikken. Let op, ze kunnen bijten, dus draag 
handschoenen bij de grotere parkietensoorten. Van stress of plotse, harde geluiden kan een parkiet doodgaan, 
dus hanteer ze rustig en niet vaker dan nodig.  

5 GEZONDHEID 

5.1 VOORTPLANTING EN BIJHOREND GEDRAG 

Ga na of je verantwoordelijke kopers hebt voor de jongen voor je begint te kweken. Als je wil kweken met 
parkieten, hou dan bij voorkeur een groep mannelijke en vrouwelijke parkieten samen in een ruime volière en 
laat de vogels zelf hun partner kiezen.  
 
Per soort is de geslachtsbepaling en kweekrijpheid anders. Het geslacht van sommige parkietensoorten is 
moeilijk op het zicht te bepalen. Bij andere soorten zie je dan weer duidelijke verschillen in de kleuren van het 
verenkleed. Zo is de mannelijke regent- ofwel bergparkiet van nature overwegend geel en heeft de vrouwelijke 
bergparkiet een overwegend groen verenkleed. Door de verschillende kleurmutaties of kweekvormen is het 
verenkleed echter bij de meeste soorten geen duidelijke indicatie van het geslacht meer. Het is voor een 
beginner dan ook erg moeilijk om een mannelijk of vrouwelijk dier te herkennen.  
 
Parkieten broeden het liefst in een nestkast die op een hoge beschutte plaats hangt.  Verdiep je in de 
kenmerken van je parkietensoort voor meer informatie over het broeden, of vraag raad aan een kenner van de 
parkietensoort. De leeftijd waarop een babyparkiet weg kan van de ouders verschilt van dier tot dier, en wordt 
door het jong zelf bepaald. Volgende vragen helpen je te bepalen of een jong van zijn ouders gescheiden kan 
worden: 

• Kan het zelfstandig eten waardoor het niet hoeft te worden gevoederd door mensen en niet ziek zal 
worden zonder ouderlijke zorg? Meestal is dit ook het moment dat de vogel begint te vliegen. 

• Heeft het jong voldoende sociaal gedrag geleerd van de ouders zodat het zonder stress en zonder 
risico op gedragsproblemen kan worden gescheiden? 

• Heeft het een goede weerstand en afweersysteem ontwikkeld? 

5.2 MEEST VOORKOMENDE GEZONDHEIDSPROBLEMEN 

Gezonde parkieten zijn alert, levendig, hebben glanzende veren en schone poten, ogen en snavel. Het 
borstbeen mag niet uitsteken en niet puntig voelen, want dan is de vogel te mager. Een parkiet die ziek is, zal 
zich terugtrekken en de veren bol zetten. De vogels kwetteren vrolijk, dus als ze dit plots niet meer doen, 
voelen ze zich misschien niet goed. Vogels zijn prooidieren en daarom erg efficiënt in het verbergen van 
tekenen van ziekte. Contacteer daarom bij het zien van symptomen onmiddellijk een gespecialiseerde 
dierenarts.  
 
Parkieten ruien één tot twee maal per jaar. Gedurende die periode worden de oude veren vervangen door 
nieuwe. Een volledige rui voltrekt zich meestal in 6 tot 7 weken. Voer ze tijdens deze periode met meer 
energierijk voedsel, zoals eivoer. Zorg zoals altijd voor een goede hygiëne want gedurende de rui zijn de vogels 
extra vatbaar voor ziektes.  
 
Als parkieten last hebben van gezondheidsproblemen, dan komt dat vaak door verkeerd of eenzijdig voer of 
door een te saaie en beperkte huisvesting. Er zijn meerdere ernstige ziektes waarvoor je een vogel op 
voorhand kan laten testen. De meest voorkomende gezondheidsproblemen bij parkieten zijn: 
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• Vergroeiingen van de poten  
Symptomen: de poten worden stijf en krom, openstaande schubben, de poten zien wit met schilfers.  
Dit is meestal het gevolg van te weinig variatie in zitstokken en te weinig beweegruimte. Als de 
schubben schilferen, dan kan dit een indicatie zijn van mijten.  

• Vergroeiingen van de snavel 
Symptomen: zichtbare schreefgroei van de snavel. 
Dit is meestal het gevolg van eenzijdige voeding, zoals zaden en zonnebloempitten en te weinig hard 
materiaal. Voorzie knaagmateriaal zoals sepia en onbespoten taken van fruitbomen of wilg. 

• Gedragsproblemen bv. herhaaldelijk verenplukken, schreeuwen en soms ook agressie naar andere 
vogels of mensen  
De vogel voelt zich niet goed. Je kan gedragsproblemen verminderen door tegemoet te komen aan de 
behoeftes van de vogel, zoals vliegen, een soortgenoot, speelgoed en voedselverrijking. 

• Slechte rui - stokrui 
Symptomen: lusteloosheid, veren bol zetten, pikken aan de veren. 
Geef extra energierijk voer of vraag een expert om de omgevingsfactoren te beoordelen. Als de vogels 
te weinig licht krijgen of onder kunstlicht zitten, kan het zijn dat ze blijven ruien. Daardoor zijn ze 
vatbaarder voor ziektes. 

• Papegaaienziekte – Psittacose  
Symptomen bij vogels: lusteloosheid, ontstoken oog, vieze neus, weinig eetlust. 
De papegaaienziekte is zeer besmettelijk voor vogels en mensen. De ziekte is aangifteplichtig en kan 
ook voorkomen bij vogels die zelf niet ziek lijken. Bij mensen veroorzaakt de ziekte griep, 
ademhalingsproblemen en soms ook een longontsteking. Vogels kunnen voor de aankoop getest 
worden. 

• Snavel- en veerrotziekte – PBFD – circovirusinfectie  
Symptomen: slechte weerstand, allerlei infecties, afbrokkelende snavel, losse veren. 
Behandeling is niet mogelijk. Er kan getest worden op de ziekte voor je de vogel koopt.  

• Ademhalingsproblemen  
Symptomen: vuile neus en ogen, snel ademen; lusteloos lijken. 
Afhankelijk van de klachten kan de dierenarts een behandeling voorschrijven.  

• Inwendige parasieten bv. wormen 
Symptomen: vermagering, algemene slechte conditie, waterige of gele mest. 
Preventief de kooi goed proper houden. Bij symptomen kan de dierenarts ontwormingsmiddelen voor 
vogels voorschrijven. 

• Uitwendige parasieten bv. luizen, mijten, schurft 
Symptomen: jeuk, kale plekken, schilfers, witte korrelige ‘kalkpoten’, lusteloosheid. 
Uitwendige parasieten zitten zowel op de vogels zelf als in de kooi. Zorg voor een goede weerstand en 
ga bij een van de symptomen onmiddellijk naar de dierenarts. Bestrijd de parasieten in de omgeving 
en zorg voor een goede hygiëne.  

• Legnood of te veel eieren leggen 
Symptomen: de vogel legt heel veel eieren of juist geen, ze zit met opgezette veren en is lusteloos. 
Er moet een goede balans zijn in het aantal eieren dat de vogels leggen. Een vrouwelijke vogel die 
continu eieren legt, zal uitgeput raken en een vogel die geen ei kan leggen, heeft misschien last van 
legnood. Je kan ervoor zorgen dat een vogel minder eieren gaat leggen door er nepeieren bij te leggen 
en acht tot tien uur licht te voorzien. Een vogel die haar ei niet kwijt kan, moet dringend door een 
dierenarts geholpen worden. 
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6 AANKOOP OF ADOPTIE 

Het houden van parkieten kan heel intensief zijn. Je moet dagelijks vers voer en verrijking geven om verveling 
tegen te gaan. Met veel geduld kan je ze handtam maken en een tijdje los laten vliegen binnenshuis. De dieren 
kunnen erg luidruchtig zijn. Ze hebben ook een grote volière of kooi nodig en een gevarieerde inrichting . 
Bedenk waarom je parkieten als huisdier wilt en of de dieren aan je verwachtingen kunnen voldoen. 
 
De volgende vragen helpen je over de aankoop van parkieten na te denken:  

• Sommige soorten kunnen wel 30 jaar oud worden, kan je er heel deze periode voor zorgen? 
• Weet je dat je in veel gevallen officiële documenten nodig hebt die aantonen dat het dier legaal 

verkregen is? 
• Is er niemand in huis allergisch voor vogelstof? 
• Kan je tegen het soms heel luide gekwetter en gefluit, of zullen de buren daar last van hebben? 
• Heb je de ruimte voor een ruime kooi of volière? 
• Kan je regelmatig stofzuigen en wekelijks de kooi schoonmaken? 
• Heb je de tijd om dagelijks voer voor te bereiden en te geven? 
• Begrijp je dat de vogels niet zindelijk zijn als je ze laat losvliegen in huis? 
• Is er iemand die de vogels kan verzorgen als je op vakantie gaat? 
• Heb je ongeveer 20 euro per maand over voor de voeding en verzorging? 

 
De meeste soorten vallen onder de CITES-wetgeving. Je moet voor deze soorten een document van herkomst 
kunnen voorleggen en de verkoper moet de gegevens noteren in het CITES-register. Alleen in gevangenschap 
gekweekte vogels mogen als huisdier worden gehouden. Dit betekent dat bijna alle parkieten alleen mogen 
worden verhandeld met documenten die hun legale afkomst bewijzen. De volgende parkietensoorten zijn 
hiervan echter vrijgesteld: de grasparkiet (Melopsittacus undulatus), halsbandparkiet (Psittacula krameri) en 
valkparkiet (Nymphicus hollandicus). Een naadloze gesloten pootring is een goede indicatie voor een legaal 
verkregen dier.  

Je kan parkieten kopen bij kwekers, dierenwinkels en soms ook adopteren bij asielen. Als je een tamme vogel 
wilt, kies dan voor een vogel die in een huishouden is opgegroeid en gewend is aan het contact met mensen. 
Bekijk op voorhand welke soort je mooi vindt en verdiep je in de benodigdheden en behoeften van die soort. 
Het is aan te raden bij meerdere fokkers of winkels te gaan kijken alvorens je de parkieten koopt. Zo kan je 
direct zien wat er allemaal komt kijken bij het houden van de dieren. Kies een verkoper bij wie de dieren er 
gezond uitzien, het verblijf en water proper zijn, de dieren veel zit- en nestplekken hebben en er voldoende 
ruimte is in het verblijf. Informeer voor goede combinaties bij de fokker van je parkietensoort. Voor een 
succesvol kweekkoppel, laat je de vogels zelf hun partner kiezen uit een groep.  

Wees kritisch en durf vragen te stellen. Als koper ben je verantwoordelijk voor een goede keuze. Kies een 
gezonde parkiet, met een compleet verenkleed, die al zelfstandig eet. Kies geen handopfok-vogels, 
geïmporteerde of zwakke dieren, want daarmee hou je foutieve handel in stand. Handopfok-vogels krijgen 
sneller gedragsproblemen. Vogels die door hun ouders zijn opgevoed, hebben een betere gezondheid en 
sociale vaardigheden en worden bovendien even tam. Controleer of de dieren geen verwondingen of 
vervormingen hebben. Als je verwaarloosde dieren opmerkt, dan kan je dit melden bij de Dienst Dierenwelzijn 
op het Meldpunt verwaarloosde en mishandelde dieren. 
 
Voordat je de parkieten mee naar huis neemt, moet hun verblijf in orde zijn, zodat het ingericht en klaar is 
voor de komst van de dieren. Transporteer het dier in een kleine, donkere kartonnen doos met enkele 
ventilatiegaten. Zo blijft de parkiet kalm tijdens het vervoer. Plaats de parkieten onmiddellijk in hun kooi bij 
thuiskomst. Zorg voor een rustige omgeving en blijf enkele uren uit de buurt zodat ze rustig hun nieuwe 

http://www.health.belgium.be/nl/dieren-en-planten/dieren/wat-cites
http://www.vlaanderen.be/nl/natuur-en-milieu/dieren/melden-van-verwaarloosde-mishandelde-dieren


 //////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

 
20.08.2018 Huisdierwijzer parkieten pagina 13 van 13 

omgeving kunnen verkennen. Geef in het begin hetzelfde voer als de vorige eigenaar en laat ze geleidelijk aan 
een nieuw voer gewennen. Als je al vogels hebt, hou je de nieuwe vogel best drie weken apart om eventuele 
overdracht van ziektekiemen te vermijden. De eerste dagen moet je hen extra observeren om te controleren 
of alles in orde is en ze zich niet kunnen verwonden of ontsnappen. Na de aankoop moeten de dieren een 
tijdje wennen aan de nieuwe situatie. Geef ze die rust, want dit is een stresserende periode. 

7 KOSTEN 

De prijs van een parkiet hangt af van de soort en kleur. De prijzen variëren van 7 tot 250 euro.  
 
Een kleine kooi met een nestkast, water- en voerbak, verschillende zitstokken en speelgoed, kost minstens 120 
euro. Een grote volière kost een veelvoud daarvan, maar biedt een beter onderkomen voor de dieren.  
 
Het voeder, de bodembedekking en andere verzorging kosten maandelijks ongeveer 20 euro per dier. Als de 
vogel ziek wordt, moet je een gespecialiseerde dierenarts raadplegen. De kosten kunnen dan oplopen. 
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